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 D.Lgs.81/2008  SICUREZZA SUL LAVORO  - ANTINCENDIO 

Antinfortunistica  -  Cartellonistica  -  Presidi di emergenza        
  Corsi  di  Formazione  con  docenti  AiFOS    

SICUR.ESSE sas                                            ENERGIE RINNOVABILI 
   P. IVA   07822621004                                                                Privacy 

Uffici e magazzino: V. Anguillarese, 47  
Sede legale: V. Arno, 20/C  00061 Anguillara S. (RM)     

 tel/fax 069994912    www.sicuresse.it   info@sicuresse.it 
   

 
 

 
SCHEDA  DI  ISCRIZIONE  

Corso di PRONTO SOCCORSO – Classe A (16 ore) 
DM. 388/2003 

 

18 e 25 gennaio 2010 
 
L’Azienda ........................................................................................................................ 

con sede legale in ..................................... Via ................................................... n........ 

P.IVA ................................................ e C.F. ..............................................intende iscrivere 

al corso di formazione sopra indicato, i lavoratori elencati di seguito: 

 

cognome  nome luogo e data di nascita 

   

   

   

   

   

 

Il corso si terrà in Via A. Terenzi 31 a Roma (zona Casilina), nei giorni sopra 
indicati dalle 8.30 alle 16.30  
 
La Sicur.Esse sas si riserva il diritto di annullare o modificare le date del corsi per mancato 
raggiungimento del numero minimo di partecipanti o per altro problema organizzativo; in tali 
circostanze il cliente sarà risarcito completamente della cifra versata senza nulla a pretendere. 

 

Con la sottoscrizione della presente scheda la stessa azienda dichiara di aver preso visione e di 

accettare le “condizioni di fornitura del servizio” comunicate dalla Sicur.Esse sas in merito 

all’organizzazione dei corsi e di aver scelto per il pagamento delle quote di iscrizione la seguente 

modalità: 

 Assegno o contanti all’ingresso del corso 

 Bonifico bancario anticipato (consegnando la ricevuta di versamento all’ingresso) 

   
Per l’iscrizione inviare solo questa scheda COMPILATA, TIMBRATA E FIRMATA al n. di 
fax 069994912      
 
data, ……………… 
                 per l’Azienda 
        timbro  e  firma del legale rappresentante 
        

        ____________________________ 
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CONDIZIONI DI FORNITURA DEL SERVIZIO 
Corsi di formazione 

 
 
 
 
Generali La durata ed il programma dei corsi sono individuati e definiti specifici Decreti 

Ministeriali e ad essi si attengono.  
Al termina del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione 
subordinato al buon esito del test di verifica dell’apprendimento. 
Non sono ammesse assenze che superino il 20% delle ore totali previste per 
legge. 
Sarà possibile sostituire il nominativo dei partecipanti fino al giorno prima 
dell’inizio del corso. 
Gli importi indicati comprendono tutto il materiale didattico.  

 
Sede   I corsi si terranno presso la sede indicata nella scheda di iscrizione e, in caso 

di variazioni, sarà comunicata agli iscritti la nuova sede in tempo utile. 
 
Iscrizione Per confermare l’iscrizione si dovrà inviare per fax al n.069994912 solo la 

scheda di iscrizione compilata. 
 
Quote di iscrizione:   € 290.00+ IVA a partecipante  
 

Il versamento della quota di iscrizione dovrà avvenire entro e non oltre 
l’inizio del corso. Il versamento dovrà essere effettuato in contanti o con 
assegno all’inizio del corso, o con bonifico bancario a: 

 
Intestatario:  Sicur.Esse sas  

  
IBAN                     IT51 L010 0538 8800 0000 0022 325 

 
causale:   Corso PS gen 2010 

 
 

 
 

N° iscritti La realizzazione dei corsi è subordinata al raggiungimento del numero 
minimo di iscritti, pertanto la Sicur.Esse sas si riserva il diritto di annullare o 
modificare le date indicate; in tali circostanze il cliente sarà risarcito 
completamente della cifra versata senza nulla a pretendere. 

 
Rinuncia In caso di rinuncia del partecipante comunicata prima dei 5 giorni lavorativi 

precedenti la data di inizio del corso, l’azienda sarà completamente 
rimborsata della somma versata; nel caso tale comunicazione avvenga 
successivamente alla data ultima per l’iscrizione, l’azienda sarà risarcita per 
la metà dell’importo versato. 
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PROGRAMMA DEL 
CORSO PER  ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO  

 
come da D.M.388/03 

 
 

MODULO I – 6 ore 
 

Allertare il sistema di soccorso e riconoscere un’emergenza sanitaria 
 Aspetti legali del ruolo degli addetti al primo soccorso 

Cause e circostanze dell’infortunio (luogo dell’infortunio, numero di persone coinvolte, stato degli 
infortunati, ecc.) 
Comunicare le predette informazioni in maniera chiara e precisa ai servizi di assistenza sanitaria e di 
emergenza 
Scena dell’infortunio (raccolta delle informazioni, previsioni dei pericoli evidenti e di quelli probabili) 
Accertamento delle condizioni psicofisiche del lavoratore infortunato (funzioni vitali, stato di coscienza, 
ipotermia e ipertermia) 
Nozioni elementari dell’apparato cardiocircolatorio e respiratorio 
Tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso 

 
Attuare gli interventi di primo soccorso 

Sostenimento delle funzioni vitali (posizionamento dell’infortunato e manovre per la pervietà delle vie 
aeree, respirazione artificiale, massaggio cardiaco) 
Riconoscimento e limite di intervento di primo soccorso (lipotimia, sincope, chock, edema polmonare 
acuto, crisi asmatica, dolore acuto sternocardico, reazioni allergiche, crisi convulsive, emorragie 
esterne post-traumatiche e tamponamento emorragico) 

 
 
MODULO II – 4 ore 
 

Acquisire conoscenze generali sui traumi e sulle patologie in ambienti di lavoro 
Cenni di anatomia dell’apparato scheletrico 
Contusioni, distorsioni, lussazioni e fratture 
Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna vertebrale 
Traumi e lesioni tronco-addominali 
Lesioni da caldo e da freddo 
Lesioni da corrente elettrica 
Lesioni da agenti chimici 
Intossicazioni 
Ferite lacero-contuse 
Emorragie esterne 
 

MODULO III – 6 ore 
 
Acquisizione capacità di intervento pratico 

Principali tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del SSN 
Principali tecniche di primo soccorso nelle sindromi celebrali acute 
Principali tecniche di primo soccorso nella sindrome respiratoria acuta 
Principali tecniche di rianimazione cardiopolmonare 
Tecniche di tamponamento emorragico. 
Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato 
Tecniche di primo soccorso in casi di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici 
(le esercitazioni sono state effettuate con l’ausilio del manichino) 

 


